
 
 

STAGES #KARATEDEFENSE 
PROGRAMME 2025-2026 

 
ANTONIO GUERRERO 
6  D A N  FF K  -  5  D A N  J K A   

 

10H00  A 12H00 
COURS BLEUES, MARRONS & NOIRES  

 
  
  
D O J O  B I E N V E T U  –  9 2 7 0 0  C O L O M B E S  

 
  

 
 

 

P A R T I C I P A T I O N  :  15  €  –  OF F E R T  A U X  A D H E R E N T S  D U  KCC 
R E S E R V A T I O N  &  I N F O S  S U R  K A R A T E C O L O M B E S .F R   

16/11/2025 
B U N K A I  S E L F -D E F E N S E  

25/01/2026 
P E R F E C T I O N N E M E N T  

 22/03/2026 
B U N K A I  S E L F -D E F E N S E 

17/05/2026 
P E R F E C T I O N N E M E N T  

 

 


