
 

STAGE DE KARATE DO 
 

#SHOCHUGEIKO (STAGE D’ETE) 
 

ANTONIO GUERRERO  
6° DAN FFK – 5° DAN JKA  
 

PREPA PHYSIQUE / KIHON 
KATA / KUMITE / SELF-DEFENSE 
 
 

JEUDI 28 / VENDREDI 29 ET 
SAMEDI 30 AOUT 2025  
 
DOJO BIENVETU A COLOMBES  
 

JEUDI : 20H (CEINTURES NOIRES) | VENDREDI : 20H  
SAMEDI : 10H A 18H | PROGRAMME SUR NOTRE SITE  

 
  
 

 
 

 
 
    KarateColombes                 info@karatecolombes.fr               JKA FSK                     F.F. Karaté              Ville de Colombes            

 

PARTICIPATION : 40 € (DEJEUNER DU SAMEDI INCLUS) 
RESERVATION & INFOS : 06.22.16.03.75  
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