
     Stage de Karate Do 
 

 

Dirigé par :   Senseï Pascal LECOURT   
 

Instructeur International 7 e dan -  http://www.lecourtpascal.fr 

 

Thème :  « Travail de la distance / Formes de kumite » 
 

 
 

 Dimanche 11 juin 2017 
10h30 à 12h30 – ouvert à tous les grades 

  
Dojo Bienvetu Participation : 15 € 
77 av Henri Barbusse Gratuit pour les adhérents 

du Karate Club Colombes 92700 Colombes 

 
Contact : guerrero@club.fr / 06 22 16 03 75 

http://www.karatecolombes.fr  

 
                 http://facebook.com/KarateColombes    http://twitter.com/KarateColombes 


